
Анотація 

Дисципліна «Екологічна психологія» для здобувачів першого 

(бакалаврського) рівня вищої освіти спеціальності 101 «Екологія» та 183 

«Технології захисту навколишнього середовища» спрямована на оволодіння 

теоретичними і практичними знаннями закономірностей розвитку і поведінки 

людини у системі взаємовідносин з навколишнім середовищем.  

Метою вивчення навчальної дисципліни є формування уявлень про 

закономірності розвитку і поведінки людини в системі взаємовідносин з 

навколишнім середовищем. Основними завданнями дисципліни «Екологічна 

психологія» являється вивчення психологічних теорій та методичних 

підходів до проблеми взаємодії людини з навколишнього середовища; 

оволодіння психологічними методиками формування екологічної свідомості 

людини, формування обізнаності про типи середовища та вплив факторів 

зовнішнього середовища на поведінку і психіку людини; формування 

екологічного світогляду, екологічної відповідальності та пізнавального 

інтересу до навколишнього середовища; розвиток усвідомлення і поваги до 

біологічної сутності людини та сприйняття себе частиною всесвіту; розвиток 

естетичного сприйняття навколишнього середовища; формування принципів 

раціонального природокористування та відповідального споживання; 

визначення залежності досягнення цілей сталого розвитку від стану 

психологічного здоров’я людей.  

У результаті вивчення навчальної дисципліни здобувачі оволодіють 

навичками вирішення практичних психологічних проблем екологічного 

виховання; зможуть визначати залежності світогляду людини від стану 

навколишнього середовища; навчаться виявляти проблеми виховання 

особистості відносно поводження у навколишньому світі; зможуть 

простежувати залежність демографії, якісних показників життя суспільства, 

рівня психологічного здоров’я людей від стану навколишнього середовища.  
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