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Загальний опис дисципліни 

Метою вивчення дисципліни «Персональні фінанси» є підвищення 

рівня фінансової грамотності та збільшення коефіцієнта фінансової 

незалежності. 

Завдання дисципліни: розкрити теоретичні та практичні засади  

формування персональних фінансів в умовах економічної нестабільності; 

сформувати фінансові цілі; скласти фінансовий план і гармонізувати його з 

особистим бюджетом; виокремити основні моделі та стратегії особистої 

фінансової поведінки; розкрити суть поняття «заощадження», їх 

класифікація, мотиви та чинники;розкрити методику та виокремити 

специфіку управління персональними фінансами для прийняття 

ефективних фінансових рішень. 

Очікуванні результати навчання, які повинні бути досягнуті після 

опанування навчальної дисципліни «Персональні фінанси»: знати і 

розуміти теоретичні основи та принципи фінансової науки, особливості 

функціонування фінансових систем; використовувати теоретичний та 

методичний інструментарій фінансового регулювання та застосовувати 

управлінські навички у сфері управління персональними фінансами; 

здатність складати та аналізувати персональний (сімейний) бюджет; знати 

основні прийоми планування персональних доходів і витрат, а також 

одержати знання щодо організації їхнього здійснення; набути навички 

застосування формалізованої методики оцінювання ефективності 

персональних фінансів; вміти формулювати чіткі фінансові цілі та 

визначати план дій для їх досягнення; вміти розраховувати суми податків; 

вміти розраховувати вартість грошей у часі; уміти оцінювати переваги та 

недоліки різних видів інвестицій. 
 

Зміст за темами: 

1. Суть, необхідність та цілі управління персональними фінансами  

2. Організаційні форми управління персональними фінансами  

3. Специфіка формування персональних фінансових ресурсів.  

4. Доходи і витрати в системі персональних фінансів та їх склад. 

5. Заощадження в системі управління персональними фінансами.  

6. Фінансові інструменти в управлінні персональними фінансами. 

7. Оцінка ефективності управління персональними фінансами.  

8. Роль особистих фінансів у фінансовій системі країни. 


