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ШАНОВНІ КОЛЕГИ! 

Запрошуємо Вас взяти участь у роботі Міжнародної науково-практичної конференції 

«Актуальні проблеми здоров'я, фізичної культури і спорту в сучасному суспільстві» 

дистанційно, 26 березня 2026 року у Херсонському державному аграрно-економічному 

університеті. Початок пленарного засідання конференції о 10:00. 

 

МЕТА КОНФЕРЕНЦІЇ 

Обмін досвідом фахівців та обговорення проблем щодо застосування сучасних технологій 

проведення заходів рекреаційно-оздоровчої рухової активності серед різних груп населення; 

використання сучасних інноваційних та інформаційних технологій в освіті та системі 

підготовки спортсменів, адаптивному фізичному вихованні та фізичній реабілітації. 

Для участі в роботі конференції запрошуються: наукові та науково-педагогічні 

працівники закладів вищої освіти, тренери-викладачі, аспіранти, докторанти, здобувачі, 

представники органів державної влади, громадських, спортивних організацій, Національних 

та Міжнародних федерацій спорту. 

 

РОБОТА КОНФЕРЕНЦІЇ ПЕРЕДБАЧАЄТЬСЯ ЗА ТАКИМИ НАПРЯМАМИ 

1. Інновації в сучасній системі спортивної підготовки. 

2. Олімпіада та олімпійський рух: результати, проблеми, перспективи. 

3. Спорт як інструмент протидії російській агресії. 



 

 

4. Інклюзивний спорт та спорт в умовах 

війни. 

5. Психічне здоров'я населення як компонента здорового способу життя. 

6. Медико-біологічні проблеми фізичного виховання та спорту вищих досягнень в 

умовах війни та миру.  

7. Фізична культура різних груп населення. 

8. Новації у лікувальній фізичній культурі та реабілітації. 

9. Інформаційні технології в освітній, спортивній та рекреаційній діяльності. 

10. Здоров'я українців як сучасна соціальна проблема нації. 

11. Спеціальна освіта та професійна підготовка у сфері фізичної культури і спорту. 

12. Менеджмент та маркетинг у спортивній діяльності. 
 

Для участі в роботі конференції необхідно до 26 березня 2026 р. на електронну адресу 

sit71@ukr.net надіслати статті.  

Назвою файлу має бути прізвище автора (наприклад, Popovych_tezy.doc). 

 

ВИМОГИ ДО ОФОРМЛЕННЯ СТАТЕЙ 

 

Обсяг статей від 7-х до 10-ти сторінок, текстовий редактор Microsoft Word for Windows у 

вигляді файлу з розширенням *.doc, орієнтація – книжкова (А-4), поля – ліве 25 мм, решта – 

20 мм; кегель – 14, міжрядковий інтервал – 1,5. Сторінки не нумеруються. В статті не 

повинно бути переносу слів та макросів.  

Прізвище та ініціали автора, науковий ступінь, вчене звання, повна назва установи, де 

працює або навчається автор, держава розміщується праворуч. 

Назва статті через один міжрядковий інтервал посередині рядка (великими літерами, без 

крапки в кінці): шрифт Times New Roman, кегль 14, жирний.  

Нижче ПІБ автора, назва статті, анотація та ключові слова (до 5) на англійській мові (6-10 

строк). 

Текст статті повинен містити такі розділи: постановка проблеми, аналіз останніх 

досліджень, мета дослідження; організація та методи дослідження; результати дослідження; 

висновки; список використаних джерел. 

Постановка проблеми – обумовлюється актуальність дослідження, виокремлюються 

раніше не розв’язані частини загальної наукової проблеми, вказується зв’язок із темами та 

планами.  

Аналіз останніх досліджень – аналізуються результати дослідження за означеною 

проблемою за останні 5-10 років, акцентується увага на вирішених і невирішених питаннях з 

проблеми дослідження.  

Мета дослідження – передбачуваний результат, головний зміст роботи, на реалізацію 

якого спрямовані наукові пошуки автора. 

Організація та методи дослідження – цей розділ повинен містити такі підрозділи:  

- контингент дослідження – вік, стать, спортивна кваліфікація, інформація про згоду 

всіх учасників на участь в експерименті;  

- організація дослідження – алгоритм та хід проведення експерименту; 

- методи дослідження – методи дослідження мають бути описані досить докладно, 

відповідно до отриманих результатів, вказуються методи математичної статистики, що були 

використані при аналізі результатів дослідження. 

Результати дослідження – переважно подаються у вигляді таблиць і рисунків, графіків, 

діаграм. При описі результатів дослідження варто акцентувати увагу на вірогідності 

отриманих показників. Не бажано детально описувати дані, що представлені в ілюстраціях.  

Висновки та перспективи подальших досліджень – висновки повинні відображати 

результати і бути пов’язані з метою дослідження. 

https://conf.ztu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/12/64-1.pdf
mailto:2020BELV@gmail.com


 

 

Список використаних джерел – усі 

джерела зі списку літератури повинні бути процитовані в тексті статті. Якщо стаття, на яку є 

посилання, має цифровий ідентифікатор doi (http://www.doi.org/index.html), його обов'язково 

потрібно вказувати. Список джерел повинен містити до 10 джерел.  
 

Участь у конференції безкоштовна. 

Мова: українська, англійська. Переклад повинен бути якісним, а роботи перевірені на 

відсутність плагіату. 

Відповідальність за зміст і унікальність наданого матеріалу несе автор (автори). 

Оргкомітет планує видати електронну збірку статей за матеріалами конференції до 

початку роботи конференції. Збірка буде розміщено на на офіційному сайті Університету 

(https://www.ksau.kherson.ua/news-2/konferenc-2.html) та ReseachGate. 

 

Редакційна колегія залишає за собою право відхиляти матеріали, що не 

відповідають вимогам до публікацій такого типу чи вносити у них корективи. 
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